
 

 

取得単位 日医・県医認定生涯教育講座 ２単位 ※申請中 
       日医認定産業医（認定医：専門１単位・実地１単位／未認定医：後期１単位・実地１単位）※申請中 

 

各地域において、「鹿児島県糖尿病重症化予防プログラム」に基づき、医療機関、行政等が協力・連

携して取り組む糖尿病重症化予防を支援するために、今般、標記研修会を開催いたします。 

本研修会は、地域の現状と課題の把握、糖尿病に対する医療関係者間の連携、医療従事者と特定健

診を行う従事者間の連携体制の構築などを目的としております。 

参加希望の方は、下記にてお申込みください。 

日 時：令和５年11 月６日（月）18：30～20：30 

場 所：指宿保健センター（指宿市十町 2424 番地） 

対象者：糖尿病治療や重症化予防等に携わる専門職（医師,歯科医師,薬剤師,

糖尿病療養指導士,保健師,看護師,管理栄養士等）、行政担当者 
 

行政説明「指宿市の糖尿病重症化予防の取組みについて」 

指宿市役所 健康増進課 管理栄養士 加納 享奈 

講 演 １「糖尿病の食事療法～腎症･時間栄養学･肥満への対応～」 

医療法人柏木会 福元医院 管理栄養士 白澤 民子 

講 演 ２「糖尿病重症化予防のために 

～働く人の健康管理・保健指導を含む～」 

 鹿児島大学病院総合臨床研修センター特例准教授 出口 尚寿 

グループワーク「糖尿病重症化予防に向けて

～事例をもとに運動療法実施率向上のための工夫を検討しましょう～」 

公益財団法人慈愛会 いづろ今村病院 理学療法士 西 洋樹 
 

 

【申込書】糖尿病重症化予防連携強化研修会（11/６） 

FAX：099－254－8129 県医師会地域保健課 行  申込締切：11 月 2 日（木） 

 

◆所属名：                                        

・御芳名：                    （職種）               

・御芳名：                    （職種）               

・御芳名：                    （職種）               

南薩地区糖尿病重症化予防連携強化研修会 


