
運営担当

高齢・児童・障がいの部屋と共通プチ勉強会やお仕事紹介部屋をご用意しています♪
聞きたい！話したい！毎回、興味のあるテーマのグループへ申し込むことができます
全国の仲間と繋がることができる♡笑顔あふれる会になること間違いなし！
申込みは各回の2か月前より開始いたします (例：8月18日実施分は6月1日より申込み開始)

今年はさらにパワーアップ！日本栄養士会 会員限定！

(公社)日本栄養士会 福祉職域事業推進委員会委員

令和８年度
福祉(高齢・児童・障がい)向けオンライン！

管理栄養士・栄養士 つながり強化プロジェクト
きらりと光る栄養士さん集まれ！

おひとりや初めての方も安心して参加できます♪

もちろん会員のお友達を誘っての参加も大歓迎です♪

第１回目：７月１７日(金)
～テーマ～
共通：~プチ勉強会～

皆でトロミと食形態の基本を確認しよう♪
高齢：これやってみたい！を宣言しよう♪
児童：解決しよう！今さら聞けないこんなこと♪
障がい：高齢化で増えた業務ってどんなこと？

参加費

無料

毎月２０時から２１時に開催♪

第２回目：８月１８日(火)
～テーマ～
共通：～プチお仕事紹介～

日栄雑誌のトップランナーと話してみよう♪
高齢：栄養ケア・マネジメントの計画書を見てみたい！
児童：調理・食育・献立に悩み事を教えて
障がい：栄養ケア・マネジメントとNCPの違いは？

第３回目：９月１８日(金)
～テーマ～
共通：～プチ勉強会～

みんなのAI活用術をシェアしよう♪
高齢：シニア糖尿病 ゆるっと付き合うコツを話そう♪
児童：災害時の備えって何から始めてる？共有しよう♪
障がい：コミュニケーションの工夫で連携をスムーズに♪

第５回目：１１月２０日(金)
～テーマ～
共通：～プチ勉強会～

知っておきたい食物アレルギー対応について
高齢：数字で納得！試算してみよう♪「栄養関係の加算」
児童：集まれ♪福祉型障害児入所施設の栄養士さん！
障がい：障がい特性による食物禁忌の対応が知りたい！

第７回目：１月１５日(金)
～テーマ～
共通：～プチ勉強会～

摂食嚥下リハ栄養専門管理栄養士って？
高齢：食べない理由？「食べたい」を引き出す皆の工夫♪
児童：「給食会議」で話し合っていることを教えて♪
障がい：どんどん無くなる歯！口腔ケアと食形態を教えて

第４回目：１０月２０日(火)
～テーマ～
共通：～プチお仕事紹介～

食べるを支える管理栄養士の視点でお口のケア
高齢：そろそろStepアップしたい！高齢分野認定への道
児童：教えて肥満・やせ・食べられない子どもへの対応
障がい：そろそろ極めたい！学ぼう障害分野認定制度

第６回目：１２月２２日(火)
～テーマ～
共通：～プチお仕事紹介～

意思疎通が難しい相手への食事改善の工夫
高齢：摂食嚥下について皆で話してスッキリしよう♪
児童：保育士・地域との連携のアイディアを教えて♪
障がい：AI活用？日々増える業務の効率化を知りたい！

第８回目：２月１６日(火)
～テーマ～
共通：～プチお仕事紹介～

保育所栄養士のキャリア
高齢：皆で解決！一体的計画書「ここが困った」相談会
児童：児童福祉施設等における食事の提供ガイドについて
障がい：障がい分野の加算、全部でいくつありますか？
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参加URLは開催日の前日までに
申し込み時のアドレスへお送りします

【お願い】 当日は途中参加も可能ですが、グループ分け
を行いますので出来るだけ開始10分前までに

入室を完了して下さい

申込み期間：6月1日(月)～7月9日(木) 申込み期間：6月1日(月)～8月10日(月)

申込み期間：7月1日(水)～9月10日(木) 申込み期間：8月1日(土)～10月12日(月)

申込み期間：9月1日(火)～11月12日(木) 申込み期間：10月1日(木)～12月14日(月)

申込み期間：11月1日(日)～1月7日(木) 申込み期間：12月1日(火)～2月8日(月)

第９回目：３月１９日(金)
～テーマ～
共通：～プチ勉強会～

１年で得た成果と次年度の目標を宣言しよう♪
高齢：正解がわからなくても大丈夫！皆で語る看取りの話
児童：成長別の「食べる」を支える連携・家族支援のコツ
障がい：『令和９年度障害福祉サービス等報酬』改定最新

申込み期間：１月1日(金)～３月11日(木)

申込みは
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